
 
 Pour celles et ceux qui aspirent à davantage de santé et de bien-être... 

 
 
 

                 Centre de Santé 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 un séjour à ‘‘PORT SALVI’’ s’impose 

 
 
 
 
 
 

                  Santé 

                  Beauté 

                  Vitalité 

                  Longévité 

 

                     grâce à une véritable hygiène physiologique  
                                     et aux techniques de médecine naturelle ! 

 
         Renseignements et tarifs des soins sur demande 
             Consultations uniquement sur rendez-vous 
 
 
                         S‘adresser à la Réception 

         de l’Hôtel ‘‘EDEN ROC’’ à Sant Feliu de Guixols                          Dr. Alfred R. BRID 
        Tél. 00 34 972 32 01 00                    Centre de Santé ‘‘PORT SALVI’’ 

              ou à l’Hôtel ‘‘CAP ROIG’’ à Playa de Aro                            Punta port Salvi, s/n 

                 Tél. 00 34 972 65 20 00                          17220 SANT FELIU DE GUIXOLS 
                                            Tél. 00 34 972 32 01 00    Fax 00 34 972 82 17 05 

                                          Tél. + Fax privé 00 34 972 66 12 84 

Le Centre de Santé ‘‘PORT SALVI’’ 

 

 

 

Le cabinet de consultations du Dr. BRID 

 

 

Consultations & soins en 2006 

 
   Printemps    15.04.06 - 30.04.06 

   Eté     10.07.06 - 31.08.06 

   Autômne    28.10.06 - 04.11.06 

 



 

BILANS DE SANTE ET VITALITE                                                                                                   TECHNIQUES ORIENTALES ET METHODES REFLEXES 

  

Anamnèse - Prise en charge par étude personnalisée.        L’application judicieuse, cohérente et individualisée des  
Conseils d’hygiène, de santé, de nutrition et de diététique.       méthodes et techniques proposées ci-dessous permet de  
Proposition de soins.           résoudre la plupart des problèmes de santé liés au stress et  
                            aux aléas et contraintes de la vie moderne : fatigabilité et  

VEINOLOGIE                             surmenage, insomnies, troubles digestifs fonctionnels, soucis  

Thérapie holistique de l’insuffisance veineuse                  d’esthétique, tabagie et autres dépendances, douleurs mus- 
                  culaires et articulaires, troubles sexuels, etc… 

80% des femmes et 40% des hommes présentent          Associées à une réforme alimentaire adaptée,  
des troubles liés à une insuffisance veineuse.                     ils contribueront à rétablir équilibre et harmonie. 
Seulement  10% se soignent !      

                  Electro-acupuncture et  
                  électro-auriculothérapie (sans aiguilles) 

La veinologie est un concept original et global destiné              

à prévenir ou à traiter l’insuffisance et les dysfonctions    

veino-lymphatiques et ses conséquences.          Sympathicothérapie 

                        Podo-réflexologie holistique  

 
Le concept de Veinologie comprend un bilan de l’insuffisance veineuse et les solutions           Manupuncture coréenne (Su Jok) 
préventives et curatives ; l’utilisation de la phytothérapie unitaire et complexe, les conseils         Réflexologie faciale vietnamienne 

hygiéno-diététiques, l’utilisation de la cryo-aromathérapie en applications locales et surtout  
l’utilisation du ‘‘Data-vein’’ premier appareil sélectif de stimulation externe des systèmes  

veineux et lymphatiques. Principales indications : jambes lourdes, oedèmes veino-lympha-               MASSAGES SPECIAUX  

tiques, hypodermite et eczématisation, prévention des thromboses, traumatismes sportifs                             & 

et autres, troubles digestifs fonctionnels, constipation, fragilité capillaire, varices et                     SOINS CORPORELS   

ulcères variqueux, hématomes, prévention des phlébites, algies diverses, congestion du            
petit bassin, etc…              aux       huiles essentielles précieuses    

         

                      

MIL-THERAPIE 

            La thérapie du 3ème millénaire 

   
            La Mil-Thérapie est une méthode thérapeutique      
            originale et révolutionnaire conçue et développée     

 par des médecins et des physiciens de très haut   
 niveau travaillant pour la médecine aérospatiale.  
 Ce nouveau concept thérapeutique holistique     

 met en application  les principes de la ‘‘physique        SPECIFIQUES AUX SPORTIFS 

 quantique’’ appliquée dans de nombreuses      SOINS  
 spécialités.                   Préparation à l’effort et à l’endurance 

                                                                 Soins de récupération 
                                                                                  Régénération tissulaire 

La Mil-Thérapie associe les propriétés thérapeutiques de plusieurs agents physico-énergéti-        
ques tels que : champs magnétiques, rayonnement infrarouge, lumière cohérente mono- 
chromatique et chromothérapie (laser). 

Ses indications sont nombreuses, notamment en traumatologie, post-traumatologie,     AUTRES TRAITEMENTS POSSIBLES 
rhumatologie, réflexothérapies, médecine du sport, etc… et particulièrement performantes      
dans les états de fatigue (asthénie), de convalescence post-chirurgicale ou médicale, d’état      après entente préalable                                         
dépressif, de spasmophilie, baisse du système immunitaire, maladies répétitives,             tras un acuerdo previo 

récupération à l’effort, etc….                   Aucun traitement médical en cours ne sera interrompu 

                                 sans l’accord du médecin prescripteur.     


